Informatica Basica: Copies de seguretat Encarna Gomez

COPIES DE SEGURETAT DE WINDOWS

Windows posseeix I'opcid de fer copies de seguretat dels arxius i o carpetes que
volguem.preservar.

Aguesta opcié la trobarem a Inicia/Programes/Accessoris/ eines de sistema/copies
de seguretat
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S’obre una finestra amb un assistent que ens anira guiant pas a pas

Asistente para copia de seguridad o restauracion E|

Asistente para copia de seguridad o
restauracion

Ezte aziztente le ayudard a restaurar loz archivos v configuraciones de su equipo
0 arealizar copias de segundad de los mizmos.

Si lo prefiere, puede cambiar al Modo avanzado para cambiar las configuraciones
uzadas para la copia de seguridad o restaurar. Se recomienda esta opcidn sdlo
para loz uzuarios avanzados.

[“IEmpezar siempre en modo de asistente

Haga clic en Siguiente para continuar.

Siguien;e>] [ Cancelar

El seglient pas ens pregunta si volem fer copia o resturar-ne una.

Asistente para copia de seguridad o restauracion

Copia de seguridad o restauracidon
Fuede hacer una copia de gseguridad de archivos v configuraciones o restaurarlos desde una copia de
i = E——

zeguridad anterior.

iOué desea hacer?

(@)Efectuar una copia de sequndad de archivos v configuracior

() Bestaurar archivos » configuraciones

Haga clic en Siguiente para continuar.

[ < Atras ” Siguien;e>] [ Cancelar ]
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Ens ddna les opcions segiients per a fer copies

Asistente para copia de seguridad o restauracian

Qué desea copiar
Fuede ezpecificar los elementos para los que desea hacer copia de seguridad.
=

E zpecifique qué dezea incluir en la copia de zeguridad

) Mi zarpeta de documentos v configuracian [Documents and settings]

Inclupe la carpeta kiz documentoz ademas de sus favoritos. escritorio y cookies.

Ciilas capetas de documentos » configuracion [Documents and settings] de todos los usuarnos

Ihclupe |la carpeta Miz documentos, Favaoritos, escritario p cookies de cada usuario.

[ < Bitras ][ Siguien;e>] [ Cancelar ]

Si decideixo I'Gltima opcid em mostra un explorador del meu ordinador per a quée esculli les

carpetes que vull.
Asistente para copia de seguridad o restauracion _|
Elementos para incluir en la copia de seguridad
Puede hacer una copia de zeguridad de cualquier combinacian de unidades, carpetaz o archivos. @
T r——

Haga doble clic en un elemento de la izquierda para ver su contenido en la derecha. Lueao
zeleccione la cazila de verificacidn situada al lado de la unidad. carpeta o archivo que desee
incluir en la copia de zeguridad.

Elementoz para incluir en la copia de gseguridad:
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[ < Atrds “ Siguiente > ] [ Cancelar ]

Una vegada facilitades les carpetes que vull realitzar una copia de seguretat. Hauré de dir on

la vull desar o gravar.
Asistente para copia de seguridad o restauracion rzl

Deztino y nombre del tipo de la copia de seguridad P ———
Suz archivos p configuracion ze almacenan en el dezstino qud ezpecifique. !M

Important escollir on vole ar la

copia. Si NO és el lloc desitjat donarem
a navega o examinar i cercarem @n la
volem guardar.

Elija un lugar para guardar =u copia de seguridad:

raible [E:]

E =aminar...

E z=criba un nombre para esta copia de zeguridad:

B ackup —_— ]

Posarem el nom amb el
que volem guardar-la

[ < Alras ” Siguienﬁe>] [ Cancelar ]




Informatica Basica: Copies de seguretat Encarna Gomez

Asistente para copia de seguridad o restauracion E]

Finalizacion del Asistente para
copia de seguridad o restauracion

Ha creado la siguiente configuracion de copia de seguridad:
Mombre: E:\Backup.bkf

Descripoidn; Conjunto creado &l 17102006 a lag 22:34
Contenido: Archivoz ) carpetas seleccionados

Ibicacidn: Archivo

Para cermar este asistente e iniciar la copia de sequndad, haga clic en Finalizar.

F'are! ezpecificar opciohes adicionalez, haga clic en nciones avan;adas...]
Opciones avanzadas.

Si cliauem a

[ < Atrds ” Finalizar | [ Cancelar ]

Ens mostra el tipus de copia que volem realitzar. Si escollim les diferents opcions abans de

continuar podem veure I'explicacio de tipus de copia que és.

Asistente para copia de seguridad o restauracion

Seleccione el tipo de copia de seguridad:

Incremental
Diferencial
Driaria

Tipo de copia de segundad
Fuede elegir el tipo de copia de zeguridad que mas se adapte a sus necesidades.
o

[ < Satras “ Siguiente > ] [ Cancelar

J

Si continuem els passos

Asistente para copia de sepuridad o restauracion

Como hacer la copia de seguridad
Puede especificar laz opciones de comprobacidn, comprezidn e instantanea.

Seleccione laz opciones que desee utilizar.

[CJiComprobar datos después de la copia de sequridad

La comprobacidn lee loz datosz almacenados en la copia de seguridad
para examinar =u integridad. Dicha comprobacidn tarda un tiempo extra.
pera asegura que su copia de seguridad es correcta.

La compresian por hardware aumenta el ezspacio de almacenamienta
dizponible en el medio de copia de seguridad. lo cual reduce los costos de
almacenarniento.

[ Deshahilitar la instantanea de wolumen

Laz inztantaneas de wvolumen permiten que ze haga una copia de
seguridad de los archivos aunque =2 esté escribiendo en ellos.

£

[ < Atrds ]I Siguiente > ] [

Cancelar

J
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Asistente para copia de seguridad o restauracion

Opciones de copia de seguridad

5i el medio que estd uzando para hacer la copia de segunidad
de zus datoz va contiene ohraz copias de segundad, elija una
de laz siguientes opciones;

Puede ezpecificar =i dezea sobreszcrbir oz datos v zi desea restringir el acceso a sus datos. @
et

(¥)i4nexar esta copia de seguiidad a las copias de segunidad existentes

() Beemplazar laz copias de seguridad existentes

La opcidn giguiente sdlo esta dizponible =i esta reemplazando
laz copias de sequridad esistentes.

< Abraz ” Siguien_te>l [ Cancelar ]

Per Gltim, podem escollir quan farem la copia.

Asistente para copia de seguridad o restauracion

Cuando hacer la copia de sequndad
Puede realizar la copia de sequridad ahora o programarla para mas tarde.
2

i Cuandao desea realizar la copia de zegundad?

() Mz adelarte

Entrada de programacion

< Alraz ” Siguienﬁe>] [ Cancelar




